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Modalità di svolgimento di ogni incontro

Ogni incontro sarà articolato in tre momenti e animato dalle catechiste e dagli animatori.
PRIMO MOMENTO

· introduzione del tema

· ascolto della Parola, tratta dal Vangelo di riferimento

· riflessione sulla Parola ascoltata

SECONDO MOMENTO

· Fare: sviluppo del tema attraverso attività manuali e ludiche 

TERZO MOMENTO

· Celebrazione

· Preghiera

· Impegno

· Nella sala dell’incontro si collocheranno un leggio con il Testo Sacro, una luce, dei fiori e il cartellone con i nomi dei ragazzi.

· Al termine del fare una catechista raccoglierà le impressioni dei bambini su quanto proposto dagli animatori e lo collegherà a quanto svolto durante l’incontro;

· Catechiste e animatori, alternandosi settimanalmente, provvederanno alla intronizzazione della Parola di Dio;

· Una catechista guiderà la preghiera
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1. Incontriamo Gesù

1.1

Gesù incomincia ad insegnare e ci parla dappertutto

Introduzione del tema

Gesù vive fino a trent’anni a Nazaret, nella povertà e nell’obbedienza. Impara il mestiere di Giuseppe che fa il falegname. La gente non sa che è il Figlio di Dio.

Ora Gesù è grande. Deve compiere la volontà del Padre suo, operare e insegnare davanti a tutti: a Nazaret, a Cafarnao, nella Galilea e in tutta la Palestina.

Ecco, è sabato, giorno di festa per gli ebrei. Gesù va a Cafarnao una città sulle rive del lago. La gente è radunata nella sinagoga, che è la sala dove si ascolta la Parola di Dio e si prega. Anche Gesù da buon ebreo si reca nella casa della preghiera e si mette ad insegnare. Tutti sono stupiti dalle sue parole, perché insegna come il più bravo di tutti i maestri. Si chiedono:”chi è mai questo?”.

Gesù però non si è fermato a Cafarnao, è andato dappertutto, nelle piazze, nelle case, sulle rive del lago perché tutti potessero ascoltare la Lieta Notizia.

La gente lo ascolta soprattutto i poveri e quelli che soffrono. Alcuni lo seguono, vivono con Lui e diventano suoi discepoli. Altri invece non si interessano di Lui.

Ascoltare

Ci mettiamo in piedi e ascoltiamo Gesù che ci parla.

Vangelo di Marco 1, 21-39

Riflettere

· Gesù è un maestro diverso da tutti gli altri maestri, perché?

· La gente di Cafarnao ascolta volentieri Gesù. Anche noi vogliamo ascoltare Gesù come gli abitanti di Cafarnao: che cosa dobbiamo fare?

· Molta gente ascoltava con gioia Gesù; altri si disinteressavano di Lui e continuavano a vivere come prima. Non accade così anche oggi?

· Dove possiamo ascoltare Gesù?

Fare

Sarà preparato un cruciverba.

Gli animatori guideranno lo svolgimento del cruciverba, le cui domande si riferiscono al brano di Vangelo sviluppato.

Brevi commenti alle risposte date al cruciverba.

Celebrare

Intronizzazione della Parola di Dio, luce e fiori.

I bambini si siedono.

Una catechista guida la preghiera:

Tu ci parli,

noi ti ascoltiamo.

La tua Parola è il pane

che mangiamo.

La tua Parola

è un seme nel nostro cuore.

La tua Parola

è il racconto del tuo amore.

La tua Parola

è un libro aperto.

La tua Parola

è l’armonia di un concerto.

La tua Parola

ci raduna.

Ti ascoltiamo

con te restiamo.

Impegno per casa

Rileggi insieme ai genitori il brano del vangelo di Marco 1,21-39.

Aggiungi poi un piccolo pensiero scrivendo chi è per te Gesù.

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________
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1. Incontriamo Gesù

1.2

Gesù non ci lascia mai soli

Introduzione del tema

A nessuno piace restare da solo. Tutti abbiamo paura, proviamo disagio quando ci ritroviamo soli.

Stare soli non è mai bello. Ma non siamo soli perché il Signore è sempre con noi. Il Signore è presente nel lavoro di ogni giorno, nelle preoccupazioni e nelle gioie; ogni mattino si sveglia con noi e la sera cerca riposo nel nostro riposo. Solo chi fa spazio a Dio nel suo cuore, sente la sua intima vicinanza nella sua vita quotidiana.

Dio è vicino a noi anche attraverso l’angelo custode che Egli stesso ci ha posto accanto.

A lui ci rivolgiamo con la preghiera.

I momenti più importanti della vita di Gesù sono segnati dalla presenza degli angeli:

· Un angelo annuncia a Maria che diventerà la madre di Gesù;

· Un angelo avvisa i pastori che è nato Gesù;

· Un angelo è vicino a Gesù nell’orto degli ulivi.

L’angelo di Dio ci accompagna nel cammino della vita.

Ascoltare

Ci mettiamo in piedi e ascoltiamo Gesù che ci parla.

Vangelo di Matteo 7,21-27

Riflettere

· Le parole di Gesù sono come le fondamenta di una casa che niente farà crollare. Chi ascolta la sua Parola non ha paura di nulla e sarà come una casa solida e sicura che resisterà ad ogni tempesta.

· Gesù è sempre con noi, ma spesso siamo noi che dimentichiamo di essere costantemente alla sua presenza.

· So cogliere i segni della presenza di Dio nella mia vita quotidiana?

Fare

Un gruppo di animatori costruirà due case di mattoni. Una poserà sulla sabbia, l’altra sulla roccia.

Con l’esempio pratico (acqua e vento) si evidenzierà il risultato e quindi si rifletterà sulla diversità di tenuta delle due costruzioni.

Celebrare

Intronizzazione della Parola di Dio, luce e fiori.

I bambini si siedono.

Una catechista guida la preghiera:

Signore

quando sei con me?

Quando mi sveglio al mattino,

sei vicino a me, Signore.

Quando la sera mi addormento,

sei vicino a me, Signore.

Quando gioco, studio, soffro,

sei vicino a me, Signore.

Se faccio la tua volontà

sei con me, Signore

Sei con tutti quelli che fanno la tua volontà.

Un giorno Ti vedremo Signore,

e saremo sempre con Te.

Impegno per casa

Oggi conoscerai un nuovo amico: è il tuo Angelo custode.

Prova a completare la preghiera, poi dai un nome al tuo Angelo.

Imparalo a memoria e quando ti senti solo chiamalo, ti starà accanto:

AN__ELO  DI  D__O

CHE  SEI  IL  MIO  CU__TODE

ILL__MINA,  CUST__DISCI,  REGGI  E  GO__ERNA  ME

CHE  TI  FUI  A__FIDATO  DALLA  PI__TA’  CEL__STE.

AMEN

Il mio Angelo custode si chiama: _____________________________
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1. Incontriamo Gesù

1.3

Gesù guarisce e dona la vita

Introduzione del tema

Qui c’è la storia di un uomo, Giairo, che chiede la vita per la figlia. Tanti avevano chiesto a Gesù di guarire; i ciechi si erano inginocchiati ai suoi piedi implorando la vista, i lebbrosi pregavano che Lui sanasse le loro piaghe.

Gesù accoglieva le richieste di tutti; guariva e portava consolazione.

Ma qui un uomo gli chiede la vita di una bambina, e continua a disturbarlo anche quando viene a sapere che ormai la figlia è morta.

Gesù è entrato in casa e dicendo solo una parola “alzati”, ha restituito alla vita quella bambina.

Gesù non è un santone che con qualche stregoneria o magia cancella il dolore … Gesù è la Vita!

Ascoltare

Ci mettiamo in piedi e ascoltiamo Gesù che ci parla.

Vangelo di Marco 5,21-43

Riflettere

· Solo Dio può dare la vita: se Gesù l’ha data è perché in Lui opera la potenza di Dio.

· Quando scopriamo chi è Gesù, cominciamo ad avere fiducia in Lui come Giairo.

· Essere toccati da Gesù ci salva.

Fare

Gli animatori raccoglieranno fotografie da quotidiani e riviste, in cui si possano riconoscere segni di morte (luoghi di guerra, fame, inquinamento, …).

Le fotografie verranno viste e descritte dai bambini. E’ importante che ogni fotografia sia riferita ad una situazione reale e vera.

I bambini rifletteranno e si domanderanno come trasformare in vita queste situazioni di morte.

Con che cosa vorranno sostituire la guerra, la violenza, la fame?

Dopo la discussione i bambini copriranno le fotografie che rappresentano situazioni di morte con disegni o fotografie, precedentemente preparati dagli animatori, che rappresentano la vita.

Celebrare

Intronizzazione della Parola di Dio, luce e fiori.

I bambini si siedono.

Una catechista guiderà la preghiera:

Tu mi sorprendi, Gesù!

Tu guarisci gli ammalati,

ami anche i bambini,

vuoi la compagnia dei peccatori.

Che meraviglia,

hai fatto alzare la figlia di Giairo,

hai fatto uscire Lazzaro dalla tomba,

hai dato vita a chi era perduto.

Hai salvato gli uomini dalla morte,

con Te non hanno più paura.

Li hai liberati dai nemici,

li hai amati come una mamma.

Tu ci dai la vita,

Tu sei la vita,

Tu vuoi la vita.

Quanto stupore in chi crede in Te …

Impegno per casa
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ITINERARIO DI TIPO CATECUMENALE

PRIMO TEMPO – LA PRIMA EVANGELIZZAZIONE

1. Incontriamo Gesù

1.4
Gesù ci chiede di avere fede in Lui (chiamata)

Introduzione del tema

Gesù dopo aver ricevuto il Battesimo ed essere rimasto 40 giorni nel deserto inizia la sua missione predicando il Vangelo.

Si mette in cammino ed un giorno, lungo il mare di Galilea, sceglie i primi Apostoli mentre erano intenti a gettare le proprie reti nel mare: erano Simone ed Andrea.

Andando più avanti Gesù chiama a sé anche Giacomo e suo fratello Giovanni mentre rassettavano le loro reti.

Sono i primi amici di Gesù che accettano di seguirlo cambiando per sempre la loro vita.

Ascoltare

Ci mettiamo in piedi e ascoltiamo Gesù che ci parla.

Vangelo di Marco 1, 14-20

Riflettere

· Evidenziare la missione di Gesù

· Gesù non vuole essere solo nel compiere la sua missione

· La chiamata degli Apostoli

· Tutti siamo chiamati a seguire Gesù. Cosa significa?

Fare

Saranno rappresentati due sketch:

gli animatori presenteranno i due momenti coinvolgendo ove possibile i bambini.

1. la chiamata degli Apostoli

(occorrente: reti da pesca – pesci di carta di varie misure attaccati alle reti

8 personaggi: Gesù – Simone – Andrea – Giacomo – Giovanni – Zebedeo – due garzoni)

2. gli Apostoli che diventano pescatori di uomini

(realizzare sala giochi – squillo di telefonino – dialogo acceso al telefonino – abbandono della sala giochi)

Celebrare

Intronizzazione della Parola di Dio, luce e fiori.

I bambini si siedono.

Una catechista guida la preghiera:

Catechista:

Fammi conoscere, Signore le tue vie.

Tutti:


Fammi conoscere, Signore le tue vie.

Lettore:
Insegnami, Signore, i tuoi sentieri; guidami nella tua verità e istruiscimi, perché sei tu il Dio della mia salvezza, in te ho sempre sperato.

Catechista:
Nel tuo amore, non mi dimenticare.

Tutti:
Nel tuo amore, non mi dimenticare.

Lettore:
Buono e retto è il Signore, la via giusta addita ai peccatori; guida gli umili secondo giustizia, insegna ai poveri le sue vie.

Catechista:
Insegna ai piccoli le sue vie.

Tutti:
Insegna ai piccoli le sue vie.

Impegno per casa

Chiedete ai genitori perché vi hanno battezzato e vi mandano al catechismo.

Con l’aiuto dei genitori componete una preghiera che dica della vostra amicizia con Gesù.
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1. Incontriamo Gesù

1.5
Gesù ci chiama a rimanere con Lui (famiglia di Gesù)

Introduzione del tema

Gesù aveva già guarito molte persone ed una grande folla aveva iniziato a seguirlo.

Un giorno dopo essere salito su un monte, chiamò a se dodici Apostoli, erano: Simone, Giacomo, Giovanni, Andrea, Filippo, Bartolomeo, Matteo, Tommaso, Giacomo, Taddeo, Simone il Cananeo e Giuda Iscariota.

Gesù chiama gli Apostoli perché facciano esperienza di Lui e per mandarli a predicare.

Gesù annuncia il Regno di Dio e dice chiaramente: “chi compie la volontà di Dio , costui è mio fratello, sorella e madre”.Gesù ci dice da chi è composta la sua famiglia.

Ascoltare

Ci mettiamo in piedi e ascoltiamo Gesù che ci parla.

Vangelo di Marco 3, 13-19; 31-35;

Riflettere

· cercare di fare comprendere l’idea di Chiesa (gli Apostoli sono l’immagine della Chiesa)

· con il Battesimo si entra a fare parte della Chiesa

· Gesù ci vuole insegnare a fare la volontà di Dio

Fare

Gli animatori presenteranno l’attività che li vedrà coinvolti insieme ai bambini.

1. Fotocopie (formato A/4 ed una per bambino) con albero genealogico da completare. Ogni bambino scriverà i nomi dei genitori, fratelli, sorelle, nonni, …

2. Albero su cartellone (uno per ogni gruppo) dove verranno attaccate le foto di alcune persone che hanno fatto la volontà di Dio.

Poi ogni bambino attaccherà la propria foto all’albero del gruppo di appartenenza significando così di volere fare parte della famiglia di Gesù.

Celebrare

Intronizzazione della Parola di Dio, luce e fiori.

I bambini si siedono.

Una catechista guida la preghiera:

Catechista:
Signore, tu desideri per ogni bambino una casa e persone che lo amano.

Bambini:
Grazie Signore Gesù, perché ci hai donato le nostre famiglie.

Catechista:
Signore, tu conosci le nostre famiglie, conservale nell’amore.

Bambini:
Ti preghiamo Signore, proteggi le nostre famiglie e veglia su di noi.

Catechista:
Signore, insieme alle nostre famiglie vogliamo seguirti.

Bambini:
O Signore, dona alle nostre famiglie di amarti con tutto il cuore.
Impegno per casa

Chiedete ai vostri genitori perché vi hanno imposto i nomi che portate, chi sono i vostri padrini e madrine di battesimo e quali sono i motivi della loro scelta.
Approfondimenti
Si suggerisce di approfondire le tematiche proposte nelle schede con la guida del Progetto Emmaus di Andrea Fontana e Monica Cusino, 1. Il tempo della prima evangelizzazione. Incontrare Gesù, Elledici, oppure la guida della Diocesi di Cremona, Iniziazione cristiana dei ragazzi. Itinerario di tipo catecumenale. La prima evangelizzazione, Editrice Queriniana.

Per il tema trattato nella scheda 1.1 (Gesù comincia ad insegnare e ci parla dappertutto) vedere Fontana – Cusino alle pagine 56 – 60 oppure Diocesi di Cremona alle pagine 61 – 71.
Per il tema trattato nella scheda 1.2 (Gesù non ci lascia mai soli) vedere Diocesi di Cremona alle pagine 72 – 77. 
Per il tema trattato nella scheda 1.3 (Gesù guarisce e dona la vita) vedere Fontana – Cusino alle pagine 93 – 95 oppure Diocesi di Cremona alle pagine 78 – 83.

Per il tema trattato nella scheda 1.4 (Gesù ci chiede di avere fede in Lui) vedere Fontana – Cusino alle pagine 53 – 55 oppure Diocesi di Cremona alle pagine 115 – 117.

Per il tema trattato nella scheda 1.5 (Gesù ci chiama a rimanere con Lui) vedere Fontana – Cusino alle pagine 85 – 87 oppure Diocesi di Cremona alle pagine 118 – 120.
