Mercoledì delle Ceneri
1  Ecco ora il momento favorevole

   Oggi non indurite il cuore

Un tempo speciale

Un tempo in cui proviamo a concentrarci sull’essenziale 

Un tempo di verifica se viviamo secondo Dio o solamente secondo gli uomini

Un tempo in cui accettiamo di faticare, passo dopo passo, in vista di una meta, di un incontro, di un’amicizia

La meta è la Pasqua

L’incontro è con Gesù, il vivente, il risorto

L’amicizia è la consapevolezza di una compagnia

2 Vi supplichiamo nel nome di Cristo, lasciatevi riconciliare
   Ritornate a me con tutto il cuore

È il Padre che ci supplica

È Gesù che ci supplica… questo fa l’amore Dio prega noi

         Ricordiamo la parabola dei due figli, in particolare il secondo,
         esce il Padre per supplicarlo di entrare e far festa con lui.

Ritornate a me  La sorgente di tutto è Dio…. solo lui
Lasciatevi riconciliare fa tutto lui basta che siamo disponibili: lui ci abbraccia, lui ci perdona, lui fa festa. 
Ritornate nel cuore del Padre e lasciatevi abbracciare.
3 Convertitevi e credete al Vangelo

L’invito è rivolto a me e a ciascuno di voi: Convertiti e credi al Vangelo. Allora mi domando: cosa devo cambiare, cosa devo riorientare verso il Signore, c’è qualcosa da aggiustare?

La tentazione più forte è quella intraprendere il cammino quaresimale con stanchezza e rassegnazione, di continuare in una vita scialba e abitudinaria, senza tentativi, senza percorsi, senza cambiamenti in meglio, senza propositi, senza slanci.
Questa Quaresima invece deve caratterizzarsi per l’impegno.
Credere la Vangelo significa fidarsi di Gesù sul serio e mettersi in cammino per calcare le sue orme: un ritornello suadente e martellante durante la Quaresima deve essere: Come Gesù… Voglio vivere, scegliere, fare come Gesù.
La vita del cristiano è un perenne cammino, mai finito, verso una fede più pura ed autentica. Il Vangelo è una continua sfida per ognuno di noi ad andare oltre, oltre se stesso, oltre “il qui ed ora” che mi afferra,  per giungere alla perfezione dell’amore.
Passo dopo passo, ogni giorno di più…
4  Nel Vangelo ascoltato le cinque vie dell’itinerario

Quando pregate…quando digiunate… quando fate l’elemosina… quando praticate la giustizia… ecco le vie del cammino quaresimale che ci faranno arrivare alla meta della Pasqua.
· Pregare           Trova uno spazio, nel segreto della tua stanza e nel tuo cuore, raccordati, 
riempi i tuoi  polmoni del respiro di Dio, digli che è bello essere amici.
· Ascoltare         ascoltate oggi la mia voce: c’è il percorso della Liturgia, 
sul sito della Diocesi troverai il percorso proposto ai giovani, fatti un tuo percorso, se vuoi… ma non mancare di ascoltare!
· Digiunare e fare l’elemosina: 

            il digiuno del corpo (l’essenziale e il ricavato ai poveri)       

            il digiuno della lingua, di discorsi inutili e a volte pettegoli
            il digiuno di alcune cose voluttuarie

            il digiuno delle immagini (internet, tv, spettacoli)

            il digiuno del superfluo

· Praticare la giustizia:  
praticare nel sociale, nelle relazioni, la legalità, 
il rispetto della dignità, la giustizia sociale

· Amare    


Sostieni in me uno spirito generoso. Amare, donare, servire. 
Il nuovo del Vangelo è qui. Il nuovo del cristiano  

            dentro la storia è il “di più” dell’amore.
