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La famiglia segno di misericordia

Santo Padre

	 “Con Amoris Laetitia desidero incoraggiare ciascuno di voi ad essere segno 
di misericordia e di vicinanza lì dove la vita familiare non si realizza perfettamente 
o non si svolge con pace e gioia.”
«Molti non percepiscono che il messaggio della Chiesa sul matrimonio e la famiglia sia 
stato un chiaro riflesso della predicazione e degli atteggiamenti di Gesù, il quale nel con-
tempo proponeva un ideale esigente e non perdeva mai la vicinanza compassionevole alle 
persone fragili come la samaritana o la donna adultera». AL 38 

Michael e Hun Ching

“Le coppie hanno bisogno di aiuto per crescere in una relazione e per essere dei 
buoni modelli per i loro figli. Ed è qui che la Chiesa ha un ruolo importante da 
svolgere.”
«Le coppie sono talvolta incerte, esitanti e faticano a trovare i modi per crescere. Molti 
sono quelli che tendono a restare negli stadi primari della vita emozionale e sessuale. La 
crisi della coppia destabilizza la famiglia e può arrivare attraverso le separazioni e i di-
vorzi a produrre serie conseguenze sugli adulti, i figli e la società, indebolendo l’individuo 
e i legami sociali». Le crisi coniugali frequentemente si affrontano «in modo sbrigativo e 
senza il coraggio della pazienza, della verifica, del perdono reciproco, della riconciliazio-
ne e anche del sacrificio». AL 41 
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Invito alla rifl essione:

Come viviamo la “misericordia” all’interno della nostra famiglia?

Dinamica in famiglia:

Ogni componente della famiglia si impegna a fare un gesto di perdono e di 
accoglienza verso un familiare. 

Dinamica in comunità o in gruppo:

Si organizza una “festa del perdono”, con un momento nel quale si celebra il 
sacramento della riconciliazione seguito da un momento comunitario di festa.

Come viviamo la “misericordia” all’interno della nostra famiglia?Come viviamo la “misericordia” all’interno della nostra famiglia?

Ogni componente della famiglia si impegna a fare un gesto di perdono e di 
accoglienza verso un familiare. 

Si organizza una “festa del perdono”, con un momento nel quale si celebra il 

Preghiera

Grazie Signore del tuo sguardo d’amo-
re, che ci permette di guardare ai nostri 
errori e ci dona il desiderio e la forza di 
superarli. Grazie per come ci sentiamo 
al sicuro, al riparo del tuo sguardo.
Donaci di saper ridonare lo stesso 
sguardo d’amore, di accoglienza, di 
comprensione al nostro coniuge, ai no-
stri fi gli e ad ogni fratello che incontria-
mo nella nostra giornata.
Amen



Camminare Insieme

11

Padre Santo, 
siamo qui dinanzi a Te 
per lodarti e ringraziarti per il dono grande della famiglia.

Ti preghiamo per le famiglie consacrate nel sacramento delle nozze, 
perché riscoprano ogni giorno la grazia ricevuta 
e, come piccole Chiese domestiche, 
sappiano testimoniare la tua Presenza 
e l’amore con il quale Cristo ama la Chiesa.

Ti preghiamo per le famiglie attraversate da difficoltà e sofferenze, 
dalla malattia, o da travagli che Tu solo conosci: 
sostienile e rendile consapevoli 
del cammino di santificazione al quale le chiami, 
affinché possano sperimentare la Tua infinita misericordia 
e trovare nuove vie per crescere nell’amore.

Ti preghiamo per i bambini e i giovani,
affinché possano incontrarti 
e rispondere con gioia alla vocazione che hai pensato per loro; 
e per i loro genitori e i nonni, 
perché siano consapevoli 
del loro essere segno della paternità e maternità di Dio: 
nella cura dei figli che, nella carne e nello spirito, 
Tu affidi loro, così come nell’esperienza di fraternità
che la famiglia può donare al mondo.

Signore, fa’ che ogni famiglia 
possa vivere la propria vocazione alla santità nella Chiesa 
come una chiamata a farsi protagonista dell’evangelizzazione, 
nel servizio alla vita e alla pace, 
in comunione con i sacerdoti ed ogni stato di vita. 

Benedici l’Incontro Mondiale delle Famiglie a Roma. 
Amen.

(Preghiera per il X Incontro Mondiale delle Famiglie
ROMA, 22-26 giugno 2022)

L’amore familiare: vocazione e via di santità


