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Santi in quanto sposi.
Santo Padre

“Conoscete qualche coppia di sposi santi? Sono numerosi i processi di beatificazione
per gli sposi santi. Santi in quanto sposi, santi insieme, sia il marito che la moglie.
Persone normali, gente comune che attraverso il matrimonio ha testimoniato 'amo-
re di Gest. Ognuno dei vostri matrimoni puo essere santo, se lo desiderate. Voi sposi
siete come consacrati e siete essenziali per costruire la Chiesa.”

«Cristo Signore “viene incontro ai coniugi cristiani nel sacramento del matrimonio” e
con loro rimane. Nell'incarnazione, Egli assume l'amore umano, lo purifica, lo porta
a pienezza, ¢ dona agli sposi, con il suo Spirito, la capacita di viverlo, pervadendo tutta
la loro vita di fede, speranza e carita. In questo modo gli sposi sono come consacrati e,
mediante una grazia propria, edificano il Corpo di Cristo e costituiscono una Chiesa
domestica (cfr Lumen gentium, 11), cosi che la Chiesa, per comprendere pienamente il
suo mistero, guarda alla famiglia cristiana, che lo manifesta in modo genuino». AL 67

«l coniugi, nel loro mutuo amore, ricevono il dono dello Spirito di Cristo e vivono la
loro chiamata alla santita». AL 69

«La bellezza del dono reciproco e gratuito, la gioia per la vita che nasce e la cura amo-
revole di tutti i membri, dai piccoli agli anziani, sono alcuni dei frutti che rendono
unica e insostituibile la risposta alla vocazione della famiglia». AL 88

Antonio e Angela

Angela: “Come ¢ scritto anche in Amoris Laetitia, il matrimonio ¢ un cammino di
santitd.”

Antonio: “E vero. A volte ¢ stato difficile, critico, come a volte lo ¢ il rispondere alla
propria vocazione.”

Angela: “Abbiamo sempre considerato la famiglia come la nostra priorita, prima del
nostro piacere personale o della nostra carriera professionale.”

Antonio: “20 anni fa, ho deciso di non andare a lavorare in Cina in modo da poter
stare con la mia famiglia. Per me ¢ stato molto difficile fare questa scelta, ma ha
funzionato!”

«ll sacramento del matrimonio non é una convenzione sociale, un rito vuoto o il mero
segno esterno di un impegno. Il sacramento é un dono per la santificazione e la salvez-
za degli sposi. [...] Pertanto, la decisione di sposarsi e di formare una famiglia dev'essere
[frutto di un discernimento vocazionales. AL 72
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«Nella loro unione di amore gli sposi sperimentano la bellezza della paternita e della
maternita; condividono i progetti e le fatiche, i desideri e le preoccupazioni; imparano la
cura reciproca e il perdono vicendevole. In questo amore celebrano i loro momenti felici
e si sostengono nei passaggi difficili della loro storia di vita». AL 88

Preghiera

Santa famiglia di Nazareth,

ajutaci ad imparare, giorno per giorno,

il valore di ogni piccolo gesto che,

anche se a volte ¢ ripetitivo o faticoso,

ma pud donare amore a chi ci sta accanto.

Donaci di saper guardare alla nostra famiglia

come alla strada per la nostra realizzazione umana,

come risposta alla tua chiamata verso la nostra santita.
Donaci di saper vivere con gioia l’impegno di ogni giorno;
di saper accogliere ogni fratello con amore incondizionato;
di credere che la santitd pud divenire un cammino possibile per ogni famiglia.

Amen
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Invito alla lettura di Amoris Laetitia

«Lo sguardo rivolto a Gesu: la vocazione della famiglia»
Amoris Laetitia, 58-88
Link all’Esortazione Apostolica AMORIS LAETITIA
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La vocazione della Famiglia

L'amore familiare: vocazione e via di santita

Padre Santo,

siamo qui dinanzi a Te

per lodarti e ringraziarti

per il dono grande della famiglia.

Ti preghiamo per le famiglie consacrate nel sacramento delle nozze,
perché riscoprano ogni giorno la grazia ricevuta

e, come piccole Chiese domestiche,

sappiano testimoniare la tua Presenza

e amore con il quale Cristo ama la Chiesa.

Ti preghiamo per le famiglie

attraversate da difficolta e sofferenze,

dalla malattia, o da travagli che Tu solo conosci:

sostienile e rendile consapevoli

del cammino di santificazione al quale le chiami,

affinché possano sperimentare la Tua infinita misericordia

e trovare nuove vie per crescere nell’amore.

Ti preghiamo per i bambini e i giovani,

affinché possano incontrarti

e rispondere con gioia alla vocazione che hai pensato per loro;
per i genitori e i nonni,

perché siano consapevoli

del loro essere segno della paternitd e maternita di Dio

nella cura dei figli che, nella carne e nello spirito,

Tu afhdi loro;

per lesperienza di fraternita

che la famiglia pud donare al mondo.

Signore, fa’ che ogni famiglia

possa vivere la propria vocazione alla santita nella Chiesa
come una chiamata a farsi protagonista dell’evangelizzazione,
nel servizio alla vita e alla pace,

in comunione con i sacerdoti ed ogni stato di vita.

Benedici 'Incontro Mondiale delle Famiglie.
Amen.

Preghiera ufficiale per il X Incontro Mondiale delle Famiglie
22-26 giugno 2022
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