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La Chiesa è “famiglia di famiglie”

Santo Padre 

“Ogni famiglia è un bene, una forza per la Chiesa! La bellezza del dono che si genera 
dentro le famiglie, la gioia per la vita che nasce e la cura dei piccoli e degli anziani 
rendono ogni famiglia insostituibile non solo nella Chiesa, ma anche nella società.  
Ecco perché la Chiesa è “famiglia di famiglie” arricchita dal contributo di ciascuno 
di voi.“
«L’ amore vissuto nelle famiglie è una forza permanente per la vita della Chiesa». AL 88
«La Chiesa è famiglia di famiglie, costantemente arricchita dalla vita di tutte le Chiese 
domestiche. Pertanto, “in virtù del sacramento del matrimonio ogni famiglia diventa 
a tutti gli effetti un bene per la Chiesa. In questa prospettiva sarà certamente un dono 
prezioso, per l’oggi della Chiesa, considerare anche la reciprocità tra famiglia e Chiesa: 
la Chiesa è un bene per la famiglia, la famiglia è un bene per la Chiesa”». AL 87

Antonio e Angela

Angela: “La nostra terza figlia, Maria, è nata nel 2005, quando avevo 43 anni. La 
gente pensava che fosse un grosso rischio e in molti mi suggerivano di rinunciare 
alla gravidanza.”
Antonio: “Abbiamo così sperimentato che il frutto del nostro matrimonio è sempre 
una benedizione.”
«Anche “i coniugi ai quali Dio non ha concesso di avere figli, possono nondimeno avere 
una vita coniugale piena di senso, umanamente e cristianamente”. Ciò nonostante, que-
sta unione è ordinata alla generazione “per la sua stessa natura”. Il bambino che nasce 
“non viene ad aggiungersi dall’esterno al reciproco amore degli sposi; sboccia al cuore stes-
so del loro mutuo dono, di cui è frutto e compimento”. Non giunge come alla fine di un 
processo, ma invece è presente dall’inizio del loro amore come una caratteristica essenziale 
che non può venire negata senza mutilare lo stesso amore. Fin dall’inizio l’amore rifiuta 
ogni impulso di chiudersi in sé stesso e si apre a una fecondità che lo prolunga oltre la 
sua propria esistenza». AL 80
La scelta dell’adozione e dell’affido esprime una particolare fecondità dell’esperienza 
coniugale». Con particolare «gratitudine, la Chiesa «sostiene le famiglie che accolgono, 
educano e circondano del loro affetto i figli diversamente abili». AL 82
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Invito alla rifl essione:

La nostra famiglia è un dono non solo per noi e i nostri fi gli ma per tutta 
la Chiesa. Siamo dono perché i nostri gesti d’amore rivelano ad ogni persona 
un’immagine dell’amore paterno e materno di Dio. Che cosa suscita in noi 
questa aff ermazione?

Dinamica in famiglia:

Come può, concretamente, il nostro amore essere fecondo, cioè donare amore 
alle persone che ci circondano?

Dinamica in comunità o in gruppo:

Coppie/famiglie e sacerdote/diacono si confrontano su che cosa si aspettano gli 
uni dagli altri, rifl ettendo insieme su come la Chiesa e la famiglia siano entram-
be necessarie per costruire insieme la Chiesa.

La nostra famiglia è un dono non solo per noi e i nostri fi gli ma per tutta 

questa aff ermazione?

Come può, concretamente, il nostro amore essere fecondo, cioè donare amore 
alle persone che ci circondano?

Coppie/famiglie e sacerdote/diacono si confrontano su che cosa si aspettano gli 

Preghiera

Santa Famiglia di Nazaret,
che hai vissuto nel totale abbandono
 nelle mani di Dio,
testimone della misericordiosa
bontà del Signore,
benedici tutte le famiglie del mondo.
Suscita santi desideri nei cuori dei giovani.
Metti lo Spirito di purezza 
e di rispetto vicendevole
nell’anima dei fi danzati.
Radica un amore saldo e generoso 
nell’intimo degli sposi.
Sviluppa il senso della maternità e paternità
nella vita dei genitori.
Rendi tutte le famiglie cristiane segni eloquenti
dell’amore di Dio per il mondo,
 piccole chiese domestiche,
dove la grazia possa produrre copiosi
 frutti di santità.
Amen.
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Invito alla lettura di Amoris Laetitia

«Lo sguardo rivolto a Gesù: la vocazione della famiglia»
Amoris Laetitia, 58-88
Link all’Esortazione Apostolica AMORIS LAETITIA
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L’amore familiare: vocazione e via di santità

Padre Santo,
siamo qui dinanzi a Te
per lodarti e ringraziarti 
per il dono grande della famiglia.
Ti preghiamo per le famiglie consacrate nel sacramento delle nozze,
perché riscoprano ogni giorno la grazia ricevuta
e, come piccole Chiese domestiche,
sappiano testimoniare la tua Presenza
e l’amore con il quale Cristo ama la Chiesa.
Ti preghiamo per le famiglie 
attraversate da difficoltà e sofferenze,
dalla malattia, o da travagli che Tu solo conosci:
sostienile e rendile consapevoli
del cammino di santificazione al quale le chiami,
affinché possano sperimentare la Tua infinita misericordia
e trovare nuove vie per crescere nell’amore.
Ti preghiamo per i bambini e i giovani,
affinché possano incontrarti
e rispondere con gioia alla vocazione che hai pensato per loro;
per i genitori e i nonni,
perché siano consapevoli
del loro essere segno della paternità e maternità di Dio
nella cura dei figli che, nella carne e nello spirito,
Tu affidi loro;
per l’esperienza di fraternità
che la famiglia può donare al mondo.
Signore, fa’ che ogni famiglia
possa vivere la propria vocazione alla santità nella Chiesa
come una chiamata a farsi protagonista dell’evangelizzazione,
nel servizio alla vita e alla pace,
in comunione con i sacerdoti ed ogni stato di vita.

Benedici l’Incontro Mondiale delle Famiglie.
Amen.

Preghiera ufficiale per il X Incontro Mondiale delle Famiglie 
22-26 giugno 2022
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