
L’amore nel matrimonio

Sussidio n.4
Video n.4Famiglia Amoris Laetitia

Anno �����������



Amoris laetitia

6

3. 

La forza dell’amore

SANTO PADRE

«È la forza dell’amore che supera ogni minaccia, che fa resistere e ci rende saldi e 
affidabili. L’amore permette ai bambini di dire dei propri genitori: so che mamma 
e papà ci saranno sempre, su di loro posso contare e posso fidarmi del loro amore!».
«L’amore “tutto scusa, tutto crede, tutto spera, tutto sopporta. In questo modo, si sottolinea 
con forza il dinamismo contro-culturale dell’amore, capace di far fronte a qualsiasi cosa 
lo possa minacciare”». AL 111
«Quando uno sa che gli altri confidano in lui e ne apprezzano la bontà di fondo, allora si 
mostra com’è, senza occultamenti. (…) Una famiglia in cui regna una solida e affettuosa 
fiducia, e dove si torna sempre ad avere fiducia nonostante tutto, permette che emerga la 
vera identità dei suoi membri e fa sì che spontaneamente si rifiuti l’inganno, la falsità e 
la menzogna». AL 115
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Invito alla rifl essione: 

Rifl ettiamo su come il Signore sia, nella mia e nella nostra vita familiare, una 
presenza salda e affi  dabile. 

Dinamica in famiglia: 

Ricordiamo insieme in quali momenti ci siamo fi dati gli uni degli altri; quando 
siamo riusciti ad ammettere una nostra diffi  coltà o ad accogliere con amore la 
diffi  coltà di un altro.

Dinamica in comunità o in gruppo: 

Pensiamo ad un gesto da fare, come comunità, nella Messa domenicale così che 
ognuno si senta accolto quando arriva e salutato quando alla fi ne se ne va.

Rifl ettiamo su come il Signore sia, nella mia e nella nostra vita familiare, una 
presenza salda e affi  dabile. 

Ricordiamo insieme in quali momenti ci siamo fi dati gli uni degli altri; quando 

Pensiamo ad un gesto da fare, come comunità, nella Messa domenicale così che 

Preghiera

Beata la famiglia che cammina 
alla presenza del Signore.
Beata la famiglia fondata sull’amore, 
che con amore pensa, parla, agisce.
Beata la famiglia che prega insieme
per lodare il Signore, per ringraziarlo,
per affi  dare a Lui ogni preoccupazione,
per chiedere a Lui di guidarla 
nelle piccole e grandi scelte.
Beata la famiglia in cui i contrasti
non sono un dramma,
ma palestra per crescere nel dialogo, 
nel rispetto, nell’accoglienza,
nell’ascolto, nel perdono.

Amen
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Invito alla lettura di Amoris Laetitia

«L’amore nel matrimonio»
Amoris Laetitia, 89-119

Link all’Esortazione Apostolica AMORIS LAETITIA

Julie e Gérard con i loro fi gli
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L’amore familiare: vocazione e via di santità

Padre Santo,
siamo qui dinanzi a Te
per lodarti e ringraziarti 
per il dono grande della famiglia.
Ti preghiamo per le famiglie consacrate nel sacramento delle nozze,
perché riscoprano ogni giorno la grazia ricevuta
e, come piccole Chiese domestiche,
sappiano testimoniare la tua Presenza
e l’amore con il quale Cristo ama la Chiesa.
Ti preghiamo per le famiglie 
attraversate da difficoltà e sofferenze,
dalla malattia, o da travagli che Tu solo conosci:
sostienile e rendile consapevoli
del cammino di santificazione al quale le chiami,
affinché possano sperimentare la Tua infinita misericordia
e trovare nuove vie per crescere nell’amore.
Ti preghiamo per i bambini e i giovani,
affinché possano incontrarti
e rispondere con gioia alla vocazione che hai pensato per loro;
per i genitori e i nonni,
perché siano consapevoli
del loro essere segno della paternità e maternità di Dio
nella cura dei figli che, nella carne e nello spirito,
Tu affidi loro;
per l’esperienza di fraternità
che la famiglia può donare al mondo.

Signore, fa’ che ogni famiglia
possa vivere la propria vocazione alla santità nella Chiesa
come una chiamata a farsi protagonista dell’evangelizzazione,
nel servizio alla vita e alla pace,
in comunione con i sacerdoti ed ogni stato di vita.

Benedici l’Incontro Mondiale delle Famiglie.
Amen.

Preghiera ufficiale per il X Incontro Mondiale delle Famiglie
22-26 giugno 2022
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